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VERPFLICHTENDE BESTIMMUNGEN UND INFORMATION FÜR DIE 
TEILNAHME AM DREILÄNDERECK-BERGLAUF 2020: 

ANMELDUNG und ABHOLUNG der Startunterlagen 

Es sind ausschließlich Voranmeldungen möglich (Teilnehmerlimit 150), keine 
Nachnennung am Veranstaltungstag. 

Das Startgeld in der Höhe von €20.- ist vorab auf das Konto IBAN AT50 3936 4000 
0002 5122 lautend auf SC Laufsport Hermagor mit dem Verwendungszweck 
BL2020+Name des Läufers einzuzahlen.  

Die Startunterlagen werden seitens des Veranstalters bereits vorbereitet , um einen 
raschen Ablauf zu gewährleisten  

Bei Abholung der Startunterlagen ist in einer etwaigen Warteschlange der 
Mindestabstand einzuhalten ! 

START 

Auch in der Startaufstellung ist der Mindestabstand unbedingt einzuhalten. 

Die Zeit mittels Chipzeitnehmung ermittelt. 

Es ist geplant, den ersten Teil der Strecke neutralisiert zu laufen, somit kann bei der 
Startaufstellung der Mindestabstand ohne (zeitlichen) Nachteil für die LäuferInnen 
eingehalten werden. Der Veranstalter behält sich vor, eine Einteilung in Startblöcke 
anhand der in der Vergangenheit erbrachten Leistungen vorzunehmen. 

Die definitive Entscheidung über den Startmodus wird über die Homepage 
kommuniziert und an die am Renntag geltenden Vorschriften angepasst. 

STRECKE 

Bei Überholmanövern auf der Strecke hat sich der von hinten kommende Läufer/in 
bemerkbar zu machen und läuft mit dem erforderlichen Mindestabstand beim zu 
Überholenden links vorbei, dh. der zu Überholende bleibt eher rechts. Kann der 
erforderliche Mindestabstand auf engen Streckenabschnitten nicht eingehalten 
werden, darf ein Überholmanöver NICHT eingeleitet werden. Fairness ! 

LABESTATIONEN 

Bei der Labestation an der Strecke werden Getränke zur Verfügung gestellt, jedoch 
sind diese von jedem Teilnehmer selbst von den Tischen zu nehmen und werden aus 
Sicherheitsgründen von unseren Helfern NICHT gereicht. 
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ZIELBEREICH 

Nach dem Zieleinlauf ist der Zielbereich zügig zu verlassen und die Ziellabe darf nur 
kurz zum Zweck der Verpflegungsentnahme betreten werden (natürlich mehrmals 
unter Einhaltung des Mindestabstandes). Ein längerer Aufenthalt in diesen Bereichen 
ist NICHT gestattet, im Zielbereich steht genügend Platz zur Verfügung. 

RUCKSACKTRANSPORT UND ABHOLUNG 

Die Rucksäcke werden vom Veranstalter in den Bereich der Dreiländereckhütte 
gebracht. Beim Ausfassen des Rucksackes ist der Mindestabstand einzuhalten sowie 
den Anweisungen der Helfer Folge zu leisten. 

UMKLEIDE UND DUSCHEN 

Umkleide- und Duschmöglichkeiten stehen nicht zur Verfügung. 

SIEGEREHRUNG 

Bei Schönwetter findet die Siegerehrung wie gewohnt im Freien im Bereich der 
Dreiländereckhütte statt , der Mindestabstand ist einzuhalten. Bei Schlechtwetter sind 
in der Hütte die vorgegebenen Regelungen für die Gastronomie (eventuell Gästelimit 
in den Räumlichkeiten) einzuhalten. Rituale bei der Siegerehrung werden an die 
Bestimmungen angepasst. 

LIFTFAHRT / RÜCKTRANSPORT 

Die Beförderungsvorschriften der Dreiländereck-Bergbahn sind einzuhalten, die 
Läufer sind aufgefordert, den vorgeschriebenen Mindestabstand am Sessellift 
einzuhalten. KÄRNTEN CARD mitnehmen ! 

  
WIR FREUEN UNS AUCH DIESES JAHR AUF EIN GEMEINSAMES LAUFFEST 
mit der wichtigen Bitte an alle Teilnehmer/innen 

• Abstand halten 
• Vorsicht wahren 
• eigenverantwortlich handeln und Rücksicht nehmen 

 

 


